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Учебный план 

групп дошкольного образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения Белоярского района 

«Средняя общеобразовательная школа  п. Лыхма» на 2023-2024 учебный год 
Образовательная 

область 

 Группа раннего 

возраста (1-3) 

Группа младшего 

возраста (3-4) 

Старшая группа (5-

6) 

Подготовительная к 

школе группа (6-7) 

Количество в неделю/в месяц/в год 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ безопасного поведения - Ежедневно за рамками непосредственно образовательной 

деятельности 

Формирование основ гражданственности и патриотизма - Ежедневно за рамками непосредственно образовательной 

деятельности 

Трудовое воспитание - Ежедневно за рамками непосредственно образовательной 

деятельности 

Социальные отношения (ознакомление с социальным  и предметным 

окружением) 

0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 

Познавательное 

развитие 

Природа (ознакомление с миром природы) 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 

Математические представления 1/ 4/ 36 1/ 4/ 36 1/ 4/ 36 2/ 8/ 72 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование) 
Еженедельно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

Основы финансовой грамотности Еженедельно за рамками непосредственно образовательной деятельности  
Речевое развитие Речевое развитие (формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь) 

2/ 8/ 72 1/ 4/ 36 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 

Подготовка к обучению грамоте - - 1/ 4/ 36 1/ 4/ 36 

Чтение художественной литературы Ежедневно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность (рисование) 1/ 4/ 36 1/ 4/ 36 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 

Лепка 1/ 4/ 36 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 

Аппликация  - 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 0,5/ 2/ 18 

Музыкальная деятельность 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 

Приобщение к искусству Ежедневно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

Конструктивная деятельность Ежедневно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

Театрализованная, культурно-досуговая деятельность Ежедневно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

Физическое 

развитие 

Физическая культура (в помещении) 2/ 8/ 72 3/ 12/ 108 2/ 8/ 72 2/ 8/ 72 

 Физическая культура (на улице) - - 1/ 4/ 36 1/ 4/ 36 

 Формирование основ здорового образа жизни Ежедневно за рамками непосредственно образовательной деятельности 

 Активный отдых - Ежедневно за рамками непосредственно образовательной 

деятельности 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений 
Познавательное 

развитие 

Краеведческая азбука - - Ежедневно за рамками непосредственно 

образовательной деятельности 
Общее количество занятий в неделю 10 10 13 14 
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