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Пояснительная записка 

Программа «Палитра» разработана на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

• Федеральный закон РФ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 

г.(с последующими изменениями) 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р) 

• СанПиН 2.4.4.3172-14 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей от 04.07.2014 г. 

• Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 г.№629 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р г. 

Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» 

• Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам в муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении Белоярского района «Средняя общеобразовательная 

школа п. Лыхма» 

• Приказ СОШ п. Лыхма «Об организации дополнительного образования» 

Программа «ПАЛИТРА» имеет художественную направленность общекультурный 

уровень освоения. 

Адресат программы Программа предназначена для обучающихся 3-4 классов.  

 Объем и срок реализации программы Программа «ПАЛИТРА» реализуется 1 час в 

неделю,1 год.  

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых 

подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи 

творческого восприятия и развития личности в целом. 

       В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль 

принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего 

мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического 

вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, 

чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности.  

   Вопросы гармонического развития и творческой самореализации находят свое 

разрешение в условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе неповторимой 

индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в учебе, творчестве, в общении с 

другими. 

 Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством приобщения 

 детей к изучению народных традиций. Знания, умения, навыки  воспитанники демонстрируют 

своим сверстникам, выставляя свои работы.  

Отличительная особенность программы - заключается в совместном творчестве педагога с 

обучающимися. Педагог должен не столько передать определенную совокупность знаний, 

сколько помочь детям сделать самостоятельные выводы и открытия. Создавая проблемную 

ситуацию, умело управляя ею, педагог своими вопросами подводит обучающегося к рождению 

нового знания. Этот подход не предусматривает установления однозначных оценок 

«правильно» и «неправильно», эталонов и идеальных ответов. Обучающиеся могут обсуждать 

друг с другом разные варианты ответов, деятельности и оценивать их. 
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Цель программы - обучение детей основам изобразительной грамоты и их активное 

творческое развитие с учётом индивидуальности каждого ребёнка посредством занятий 

изобразительной деятельностью, приобщения к достижениям мировой художественной 

культуры. 

Задачи: 
 Формировать чувство ответственности, приучать доводить начатое дело до конца; 

 Воспитывать культуру поведения 

 Развивать мелкую моторику; 

 Развивать творческую активность; 

 Развивать художественный вкус; 

 Развитие коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих совместную 

деятельность в группе, сотрудничество, общение (адекватно оценивать свои достижения и 

достижения других, оказывать помощь другим, разрешать конфликтные ситуации). 

 Обучить элементарным навыкам и умениям изобразительной деятельности: 

 правильно держать кисточку, карандаш, выполнять ими формообразующие 

движения; 

 пользоваться изобразительными материалами (гуашевые и акварельные краски, 

восковые мелки, цветные карандаши и т. д.); 

 знать и использовать в работе основы цветоведения; 

 рисовать предмет с натуры и по представлению; 

 изображать предметы крупно, полностью используя лист бумаги. 

 Познакомить с основными жанрами изобразительного искусства (пейзаж, портрет, 

натюрморт); 

Для достижения цели программы активно используются нетрадиционные техники: 

 тычок жесткой кистью; 

 тычок мятой бумагой; 

 оттиск поролоном; 

 восковые мелки и акварель; 

 свеча и акварель; 

 отпечатки листьев; 

 волшебные веревочки; 

 монотопия; 

 печать по трафарету 

Каждый из этих методов – это маленькая игра. Их использование позволяет детям 

чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает полную 

свободу для самовыражения. К тому же эта работа способствует развитию координации 

движений, внимания, памяти, воображения, фантазии. 

Ожидаемые результаты: 
Личностные: 

 формирование основ гражданственности, любви к семье, уважение к людям и своей 

стране; воспитание чувства гордости за свою Родину, уважения к традициям и культуре 

 других народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, на основе 

представлений о нравственных нормах; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие воображения, образного мышления, пространственных представлений, 

сенсорных способностей; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

 овладение способностью принимать цели и задачи учебной деятельности; 
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 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

 определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 использование средств информационных и коммуникационных технологий для решения 

художественных и познавательных задач; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей; 

 формирование умения слушать собеседника и вести диалог, осуществлять совместную 

деятельность. 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в 

жизни человека; 

 формирование основ художественной культуры, потребности в художественном 

творчестве и в общении с искусством; 

 овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства; 

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ. 

Формы контроля реализации дополнительной образовательной программы 

Для отслеживания результатов реализации программы применяются различные методы. 

Диагностика (анкетирование, творчески задания) динамики художественного развития 

личности; определения результативности художественных и педагогических воздействий; 

активизации познавательной мотивации и творческих способностей. 

Так же проводится педагогическое наблюдение. Каждый ребенок в течение 

календарного года принимает участие в конкурсах, выставках различного уровня,  начиная от 

участия в выставках школьного объединения и заканчивая городскими, региональными и 

всероссийскими конкурсами.  

        Итогом творческой работы каждого ученика в процессе обучения станет проект. Внешний 

результат метода проектов можно будет увидеть, осмыслить, применить на практике. 

Внутренний результат – опыт деятельности – станет бесценным достоянием учащегося, 

соединяющим знания и умения, компетенции и ценности. 

 

Содержание курса программы 

1. Живопись. Дать начальные представления об основах живописи, развитие умения получать 

цветовое пятно, изучение основных, тёплых и холодных цветов. Контраст тёплых и холодных 

цветов, эмоциональное изменение цвета в зависимости от характера его насыщения белой или 

чёрной краской. 

Практическая работа: освоение приёмов получения живописного пятна. Работа идёт «от 

пятна», без использования палитры. Изображение пейзажей, портретов, натюрмортов, бытовых 

сцен,  сказочных животных, птиц, растений, трав. 

2. Графика. Знакомство с выразительными средствами этого вида станкового искусства. 

Выразительность линии, которую можно получить путём разного нажима на графический 

материал. Первичные представления о контрасте тёмного и светлого пятен, о вариантах 

создания тонового пятна в графике; ознакомление с вариантами работы цветными карандашами 

и фломастерами. 

Практическая работа: изображение трав, деревьев, веток, объектов природы и быта, 

насекомых, тканей. 
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3. Скульптура. Знакомство с выразительными возможностями мягкого материала для лепки – 

глиной и пластилином. Получение сведений о скульптуре как трёхмерном изображении, 

которое располагается в пространстве и которое можно обойти со всех сторон. 

Практическая работа: лепка отдельных фруктов, овощей, птиц, сладостей. 

4.  Аппликация. Знакомство с разными техниками аппликации, а также с различными 

материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства. Знакомство с техникой 

обрывной аппликации, в работе над которой большое значение имеет сторона, по которой 

обрывается бумага. В технике «вырезанная аппликация» дети осваивают приём работы с 

ножницами разной величины, учатся получать плавную линию. Знакомство с другими 

материалами: с засушенными цветами, травинками. Что будет способствовать  развитию 

художественного вкуса, умения видеть различные оттенки цвета и особенности фактуры. 

Работа с необычными материалами, например, с фантиками, обёртками, из которых 

составляются сначала простые композиции типа орнаментов и узоров, а затем более сложные 

тематические композиции. 

Практическая работа: изучение выразительности готовых цветовых эталонов; работа с 

засушенными цветами, листьями, травами (создание простых композиций). 

5. Работа с природными материалами. В качестве природных материалов используются 

выразительные корни, шишки, семена, камни, мох, кусочки дёрна, обработанное водой дерево и 

т.д. Работа заключается в создании небольших объёмных пейзажей, в которых природные 

материалы выполняют функции реальных природных объектов. В композиции в качестве 

дополнительных объектов включаются пластилиновые формы, полученные из бумаги. 

Практическая работа: изображение уголков природы. 

6. Нетрадиционные техники рисования:«набрызг», рисование воском, «тычкование», 

рисование мятой бумагой, ладонная техника. 
7. Организация и обсуждение выставки детских работ. Школьники вспоминают темы, 

изученные в течение года, находят свои работы. При обсуждении творческих результатов 

первого года обучения учащиеся определяют наиболее удачные произведения и пытаются 

объяснить, чем они им нравятся. При умелом руководстве процессом обсуждения дети 

вспоминают основные темы и содержанием учебных задач. 
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Календарно-тематическое планирование 

№ п/п Дата  Тема занятия  Количество 

часов 

1.    Волшебные краски: три основных цвета.»Моя фантазия» 1 

2.   Волшебные краски осеннего дерева. 1 

3.   Наварили мы компот. Открытка «Банка копмота» 1 

4.   «Грустный дождик» 1 

5.   Знакомство с искусством. «Деревенский пейзаж» 1 

6.   Рисование мятой бумагой. Такие разные птицы. 1 

7.   Осенняя листва. 1 

8.   Ниткография и кляксография. 1 

9.   Портрет осени. 1 

10.   Рисование растительных форм.Удивительный орнамент. 

Ваза с цветами 

1 

11.   Портрет кота в технике «тычкование» 1 

12.    Натюрморт из бытовых предметов. 1 

13.   Лепка человека. Моя мама 1 

14.    Объемная декоративная работа. «Хочу на море»  1 

15.    Рисование с натуры предметов быта.Зарисовка бытового 

инвентаря (веник, совок,ведро) 

1 

16.   Лепка животных. Сказочный лев 1 

17.   Животный мир нашей планеты.Рисуем животных. 1 

18.   Красивые рыбы. Аквариум 1 

19.   Рисунок тычкованием ватными палочками. Ягоды. 1 

20.   Рисование рулоном. Узоры 1 

21.   Русские народные сказки о животных. 1 

22.   Граттаж 1 
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23.    Снежинка. Рисование восковой свечой 1 

24.   Новогодние открытки 1 

25.   Зимний пейзаж.  Зимние деревья 1 

26.   Рисование человека по представлению. Портрет. 1 

27.    Открытка папе. 1 

28.   Тычкование ватной палочкой. Ветка сирени. Одуванчик 1 

29.    Сказочные деревья 1 

30.   Знакомство с «народной игрушкой». История промысла. 1 

31.   Городской пейзаж.«Времена года».  1 

32.   Война глазами детей. 1 

33.   Выставка работ 1 

34.   Выставка работ 1 

  Итого 34 

 

Список использованной литературы 

 

1. Изобразительное искусство в начальной школе. Кузин В.С., Кубышкина Э.И. «Дрофа» 

2014 г. 

2. Хочу узнать и нарисовать мир. Дитмар К.В. «Просвещение» Москва 2013 г. 

3. Изобразительное искусство и методика его преподавания в начальной школе 

«Академия», 2010 г. 

 

Учебно-методическое обеспечение программы 

 

1. Материально-техническое обеспечение:  

 помещение для занятий в соответствии с действующими нормами СаНПина;  

 оборудование (мебель, аппаратура ноутбук; проектор, для демонстрации 

информационного, дидактического, наглядного материала.) 

 Инструменты и приспособления: краски гуашь не менее 12 цветов, акварель, кисти 

разной толщины, палитры, карандаши, ножницы. 

    Размещение учебного оборудования должно соответствовать требованиям и нормам 

СаНПина и правилам техники безопасности работы. Особое внимание следует уделить 

рабочему месту воспитанника.  

1. Методическое обеспечение: 
  видеотека (материалы по творчеству российских,  советских и зарубежных 

художников); 

 дидактические материалы на различных носителях,  

 методические материалы, наглядные пособия. 
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